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Algemeen   

1. Wat is de ‘gezamenlijke aanpak voor seksueel misbruik en seksueel geweld’? 

De gezamenlijke aanpak is een initiatief van het samenwerkingsverband Centrum 

Seksueel Geweld met de partijen Veilig Thuis, Slachtofferhulp Nederland, Perspectief 

Herstelbemiddeling, het Openbaar Ministerie en de politie. Doel is om de 

samenwerking verder te verbeteren en slachtoffers, (mogelijke) plegers en 

betrokkenen van seksueel misbruik en seksueel geweld beter te helpen.  

  

De gezamenlijke aanpak zet de behoeften van slachtoffers en hun (in)directe 

omgeving centraal. De partijen werken samen om te komen tot de meest passende 

inzet voor slachtoffers op het gebied van veiligheid, (straf)recht, (medische) hulp en 

herstel.   

 

2. Waarom is een nieuwe werkwijze nodig? 

Om te komen tot de meest passende inzet voor slachtoffers en hun (indirecte) 

omgeving is een werkwijze voor multidisciplinaire triage en casusregie door de partijen 

ontworpen.  

 

De nieuwe werkwijze heeft als doel een oplossing te bieden voor de volgende 

uitdagingen: 

1. Het is voor slachtoffers nog niet altijd duidelijk waar zij terecht kunnen; 

2. Slachtoffers moeten vaak meerdere keren opnieuw hun verhaal doen; 

3. Het is voor slachtoffers nog niet altijd duidelijk welke mogelijkheden zij hebben. 

4. Er wordt niet op alle plekken in het land hetzelfde aangeboden; 

5. Nog niet overal wordt voldoende samengewerkt, waardoor signalen worden 

gemist en overlap ontstaat.  

 

3. Wat maakt de werkwijze anders t.o.v. van de huidige werkwijze? 

De werkwijze zorgt ervoor dat de best passende hulp wordt aangeboden, ongeacht 

waar het slachtoffer zich als eerste meldt. Door goed samen te werken en een vast 

contactpersoon te bieden, hoeft een slachtoffer minder vaak onnodig zijn of haar 

verhaal opnieuw te vertellen en is het duidelijk waar hij of zij terecht kan. Dit zorgt ervoor 

dat het slachtoffer minder wordt belast. De partijen werken doorlopend samen, zodat 

op elk moment de meest passende inzet kan worden geboden, ook als de situatie 

verandert. Dit kan lopen van een het eerste contact tot en met een eventueel 

strafproces.  De werkwijze focust op het stroomlijnen van de samenwerking tussen de 

partijen, zodat het voor zowel slachtoffer als professional duidelijk is wie wanneer aan 

zet is en wie het vaste aanspreekpunt vormt.  

 

De nieuwe werkwijze bestaat uit drie kernelementen: 

1. Een goed afgestemd en georganiseerd eerste contact tussen organisatie(s) en  het 

slachtoffer/melder; 

2. Doorlopende multidisciplinaire weging en triage (MDT) in een dagelijks MDT-

overleg; 



 

 

3. Het organiseren van regie voor elke casus via de aanstelling van een regiehouder, 

die de inzet van betrokken organisaties rond het slachtoffer coördineert en als vast 

aanspreekpunt voor het slachtoffer dient. 

 

Hoewel sommige van de elementen al (deels) worden toegepast in bepaalde regio’s 

en samenwerkingsverbanden, is de combinatie van deze drie elementen nieuw ten 

opzichte van de huidige werkwijze(n). De drie elementen zijn verder uitgewerkt in een 

Handboek voor professionals die in de praktijktest gebruikt zal worden. 

 

4. Welke rollen spelen de betrokken partijen in de praktische uitvoering van de 

gezamenlijke aanpak? 

Politie, Veilig Thuis, Slachtofferhulp Nederland en een ‘vertegenwoordiger’ van het 

samenwerkingsverband CSG zullen dagelijks aanwezig zijn bij het MDT-overleg. 

Regiehouders zijn medewerkers (in veel gevallen casemanagers) van het CSG, Veilig 

Thuis en Slachtofferhulp. Het OM en Perspectief Herstelbemiddeling zijn nauw 

betrokken.   

 

5. Welke rollen spelen andere partijen? 

Na de eerste melding vindt binnen 24 uur het MDT-overleg plaats. In het MDT-overleg 

wordt niet alleen de inzet van de betrokken partijen besproken, maar ook van de 

andere organisaties en professionals die passende inzet kunnen bieden (of al bieden). 

De MDT-leden en regiehouders zijn goed op de hoogte van wat er nodig en mogelijk 

is, en waar slachtoffers recht op hebben op het gebied van veiligheid, (straf)recht, 

(medische) hulp en herstel. Indien passend worden andere partijen aangehaakt. 

 

 
Praktijktest   

1. Hoe wordt getest of deze werkwijze slachtoffers (beter) helpt? 

De werkwijze zal vanaf september 2025 worden getest in Den Haag en Oost-Brabant.  

 

De werkwijze zal op de twee manieren worden getoetst:  

1. Een uitvoerbaarheidstoets waarin gekeken wordt of de nieuwe werkwijze zoals 

deze op papier is bedacht uitvoerbaar is in de praktijk en hoeveel inzet daarvoor 

nodig is.  

2. Een resultaat- en effectmeting waarin wordt onderzocht of de beoogde effecten 

van de werkwijze ook daadwerkelijk bereikt worden.  

De resultaten worden in de eerste helft van 2026 verwacht.  

 

2. Welke meldingen en hoeveel meldingen worden in de praktijktest betrokken? 

In de praktijktest is een keuze gemaakt om te starten met de meldingen die 

binnenkomen bij de Politie en het (regionale) CSG. Het streven is om per regio 125 

zaken te beproeven. Bijvoorbeeld: van september tot december worden ‘nieuwe 

zaken’ aangenomen en besproken in het MDT-overleg. In januari en februari zal de 

regie nog doorlopen, maar worden er geen nieuwe zaken opgepakt via de nieuwe 

werkwijze.  



 

 

3. Wat merkt mijn organisatie/wat merk ik als professional van de nieuwe werkwijze 

tijdens de test?  

De nieuwe werkwijze vraagt geen andere werkwijze van professionals/organisaties. Het 

doel is wel dat de werkwijze goed op elkaar is afgestemd. Het kan in de testperiode – 

in de regio’s Oost-Brabant en Den Haag - voorkomen dat slachtoffers aangeven een 

regiehouder te hebben, of een regiehouder kan (met toestemming) contact 

opnemen om af te stemmen over inzet. De regiehouder is bedoeld als aanspreekpunt 

voor alle professionals en organisaties die inzet bieden rondom het slachtoffer en diens 

systeem.  

 

4. Hoe wordt rekening gehouden met andere lopende initiatieven en al bestaande 

samenwerkingen?  

Het doel van de gezamenlijke aanpak en nieuwe werkwijze is een verbetering van de 

samenwerking van organisaties en professionals. Dit betekent niet dat huidige 

samenwerkingsstructuren (zoals al bestaande samenwerkingen tussen de partijen 

onder de vlag van regionale CSG's) en lopende initiatieven (bijv. wanneer een regio 

al een vorm van multidisciplinaire triage of regie heeft opgezet) vervangen worden, 

maar dat hier juist op wordt voortgebouwd. De samenwerking die in de test wordt 

beproefd is dus een verdieping van en aanvulling op de bestaande vormen van 

samenwerking.  

5. Wat gaat er gebeuren met de uitkomsten van de praktijktest? 

Op basis van de uitkomsten van de uitvoerbaarheidstoets en de resultaat- en 

effectmeting, wordt het ontwerp van de werkwijze mogelijk nog aangescherpt. Ook 

wordt besloten of en hoe de werkwijze breder geïmplementeerd kan worden. 

 

Alle regio’s kunnen in de tussentijd blijven inzetten op het verder verbeteren van de 

huidige regionale samenwerking. 

 

 

Huidige stand van zaken 

1. Wat is er tot nu toe bereikt? 

• De organisaties hebben in de eerste helft van 2024 gewerkt aan het ontwerp van 

de gezamenlijke aanpak voor doorlopende multidisciplinaire triage en casusregie 

bij seksueel misbruik en geweld. 

• In de tweede helft van 2024 is dit nader uitgewerkt tot een nieuwe werkwijze, zodat 

deze getest kan worden in de praktijk.  

• Eind 2024 zijn de mogelijke testregio’s geïnventariseerd en begin 2025 is besloten 

om de praktijktest in de regio’s Den Haag en Oost-Brabant uit te voeren.  

• In de eerste helft van 2025 is het inwerkprogramma ontworpen en is gestart met het 

inwerken van de professionals die de nieuwe werkwijze gaan uitvoeren in de 

praktijktest.   

• In samenwerking met professionals op het gebied van privacy en gegevensdeling 

is een privacy protocol opgesteld. 



 

 

• In samenwerking met communicatieprofessionals is een communicatieplan 

opgesteld.  

 

2. Wat wordt er de komende tijd gedaan? 

• Momenteel wordt het uitvoeren van de praktijktest en de bijbehorende 

uitvoerbaarheidstoets en resultaat- en effectmeting voorbereid.  

• Ook wordt gewerkt aan een digitale samenwerkingsruimte waar gegevens op een 

veilige manier gedeeld kunnen worden.  

• Vanaf september/oktober starten Den Haag en Oost-Brabant met het werken 

volgens de nieuwe werkwijze.  

• Gedurende de test zal op verschillende wijzen relevante informatie worden 

opgehaald voor de uitvoerbaarheidstoets en resultaat- en effectmeting.   

Ook wordt gewerkt aan een besluitvormingsproces voor als de test is afgerond en de 

resultaten van de test bekend zijn.  

 

Meer informatie over de werkwijze? Er worden periodieke informatiebijeenkomsten 

georganiseerd waarin updates worden gegeven over de huidige stand van zaken van 

het project. Wil je je hiervoor aanmelden? Dan kun je mailen naar: 

praktijktest.ga@minjenv.nl 

 

Geef in deze mail aan bij welke organisatie je werkzaam bent en met welk e-mailadres 

je uitgenodigd wilt worden.  


